
MENU
DU 03/08/2020 AU 09/08/2020

EMS BEAU-SITE

Toute l'Equipe de Restauration vous souhaite un Bon Appétit !

MENU STANDARD
MIDI SOIR

Lundi

03

Velouté de brocolis
Saucisse Tessinoise braisées (porc)

Risotto safrané
Verts de bettes étuvés

Sorbet glacé

Potage aux pommes de terre
Légumes sautés
Raviolis chinois

Sauce soja & sésame
Lychees au sirop

Mardi

04

Crème d'asperges
Sauté de boeuf provençale

Cornettes
Courgettes sautées
Salade d'oranges

Velouté de brocolis
Salade mêlée au thon
Beignets aux pommes

Sauce vanille

Mercredi

05

Potage au cresson
Suprême de poulet

Jus au thym
Gratin de pommes de terre

Carottes vichy
Pêche melba

Crème d'asperges
Quiche Lorraine
Duo de salades

Crème mascarpone

Jeudi

06

Velouté aux champignons
Penne

à la Milanaise
Padano râpé

Petites pousses de jardinier
Melon

Potage cresson
Omelette paysanne
Salade lollo rouge

Cake citron

Vendredi

07

Potage Choisy (laitue)
Filet de poisson à la magrébienne

Légumes et patates douces
au bouillon

Yaourt nature au miel et pignons

Velouté de champignons
Feuilles de vigne farcies

Salade de pommes de terre
et tzatziki

Dés de pastèque / ananas

Samedi

08

Bouillon aux pois frits et légumes
Emincé de porc aigre-doux

Nouilles fines
Légumes sautés

Abricots

Crème de laitue
Gratin de pommes de terre

à la vaudoise
Salade batavia

Coupe chantilly caramel

Dimanche

09

Velouté bonne femme
Rôti de veau

Jus au romarin
Roesti galette
Haricots verts
Bûche glacée

Potage aux légumes
Assiette froide

(salade panachée, tomates, salami
oeuf dur et mozzarellines)

Pain aux céréales
Séré aux fruits

EMS BEAU-SITE


